Café Munter

Hantverkaregatan 5

Cafeée

Alla mandagar kl. 13.30-15.00
Pris 10 kr

6 maj Hembakat dagen

13 maj Bingo

20 maj  Prick café

27 maj  Muffinsdagen

Friskvardsdag

Tisdag 21 maj kL. 10-15
Skutberget

Mer information pa separat affisch.

kommer att finnas.

Promenad

Tisdagar kl. 11.00
Fika 10 kr

Vi samlas utanfor café Munter for
en gemensam promenad.

For den som vill sa finns det kaffe
och kaka efterat.

Vid fragor och anmalan, ring: Sabina 054-540 75 66

Maij

Kortspel

Onsdagar kl. 10.00
Fika 10 kr.

Kom och dra en hjarter eller spader
med andra spelsugna grannar.

Oppet hus

Onsdagar kl.13.30-15.00
Fika 10 kr

Kom till var lokal och umgas. Varfor
inte prova nagot av vara spel.

Ta garna med ert handarbete av
olika slag.

Sang och musik
med Mikael de Backer

Torsdag 16 maj kl. 15.00-17.00
Foranmalan senast 13 maj
Pris 50 kr.

Vi kommer att fa hora en bland-
ning fran Sven-Ingvars stora
ldtskatt. Efter underhallningen
ater vi en smarrig raksmorgas
med cider till.

Eva-Lotta 054-540 75 40 eller Eva 054-540 61 43.
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Containerdag

Onsdag 22 maj Kl. 08.00-14.30

Nu har ni mojlighet att bli av med
grovre skrap, gamla mobler,
elektronik och dylikt.

Containern ar placerad mellan
Hantverkaregatan 25-27.

Hor av dig till oss om du har nagra
funderingar.

Sund Senior
Torsdag 23 maj kl. 13.30

Johanna & Anna fran universitetet
kommer och presenterar resultatet
av studien Sund Senior.

Cirkeltraning

Torsdagar kL. 10.00 eller 11.00
Fika 10 kr

Vivarvar styrketraning och balans-
oévningar i cirkeltraningsform.
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Inomhusloppis

Lordag 25 maj kl. 10.00-13.00

Valkomna till varens loppmarknad
inne pa Café Munter. Kom och fynda.
Det kommer att finnas go fika att
kopa.

OBS! Vill du boka bord som férsalja-
re hor av dig senast mandag 20 maj.

Malin frén Astop

Onsdag 29 maj kl.10.30-12.00
Fika 10 kr

Malin frdn Astorps handelstrad-
gard kommer med blommor och
vill ge oss inspiration hur vi kan
fa vara balkonger att prunka hela
sommaren.

Frukost

Fredagen 31 maj kl. 9.00
Féranmalan gors senast
onsdagen 29 ma;j.

Pris 50 kr.

Viktigaste maltiden pa dagen ar
frukost. Vi dukar upp ett harligt
frukostbord att njuta av.

Trygghetsboendet ar ett samarbete mellan KBAB vbéfv
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och vard- och omsorgsférvaltningen.
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